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Información general 

En respuesta a la emergencia de salud pública COVID-19, Karen Salmon, superintendente de las escuelas 

públicas de Maryland, con el consentimiento de la Junta estatal de educación, ordenó que se cerraran las 

escuelas públicas a partir del 13 de marzo de 2020.. El 25 de marzo de 2020, la Dra. Salmon y la Junta 

extendieron los cierres temporales de escuelas hasta el 24 de abril de 2020. 

La Oficina de programas de nutrición escolar y comunitaria (OSCNP) del Departamento de educación del 

estado de Maryland (MSDE) y las escuelas de Maryland se comprometen a seguir proporcionando el servicio 

de comidas para niños y adolescentes durante el cierre temporal de las escuelas. 

Gracias al Programa de servicio de alimentos para el verano (SFSP) del Departamento de agricultura de los 

Estados Unidos (USDA), las escuelas y agencias de Maryland están ofreciendo comidas para tomar y llevar 

sin costo, en un entorno donde no hay mucha gente. 

¿Quién puede recibir las comidas? 

Todos los niños de 18 años y menores. 

Una persona de 19 años de edad o mayor que 

tenga una discapacidad y participe en un programa 

escolar público o privado sin fines de lucro durante 

el año escolar también reúne los requisitos. 

 

¿Dónde y cuándo se sirven las 

comidas? 

Visite MDsummerMeals.org para encontrar 

información actualizada sobre las ubicaciones y los 

horarios de las comidas. 

La mayoría de las ubicaciones que ofrecen comidas 

se encuentran en escuelas, parques, bibliotecas y 

centros comunitarios. 

¿La gente pueden salir de casa para 

ir a buscar comida? 
Sí. Esto está permitido bajo la orden del 

gobernador Hogan de Quedarse en casa: “Viajar 

hacia y desde una institución educativa con el fin 

de obtener comidas o materiales de instrucción 

para el aprendizaje a distancia”. 

¿Cómo se distribuyen las comidas? 

Comidas móviles: Un autobús, una camioneta o un 

camión hace paradas programadas a lo largo de una 

ruta predeterminada donde las familias pueden venir 

a recoger las comidas. 

Ubicaciones para recoger ‘Comidas para tomar 

y llevar’: Las ubicaciones emplean un sistema de 

acceso directo, ya sea en auto o a pie. 

Se deben seguir las reglas de distanciamiento 

social. 

Entrega de comidas a domicilio: Las agencias 

deben obtener el consentimiento de los padres de los 

hogares que reúnan los requisitos. 

¿Qué comidas se sirven? 

Todas las ubicaciones ofrecen al menos dos 

comidas, como desayuno y almuerzo. 

Muchas ubicaciones también ofrecen Cenas y Bocados. 

 

¿Los niños pueden recibir varias 

comidas al mismo tiempo? 

Sí. Los sitios ofrecen comidas para cada día, todos los 

días, o varias comidas para la semana en un día. 
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¿Los padres pueden recoger comidas si no están acompañados por sus hijos? 
Sí. Las agencias tienen la opción de permitir que los padres/tutores retiren las comidas, aunque no es obligatorio. 

Para poder asegurar que las comidas solamente se distribuyan a los padres/tutores de los participantes del 

Programa y que no se le dé a ningún niño una ración doble, las agencias interesadas deben presentar un plan a 

MSDE y recibir la aprobación. En algunos casos, se les puede pedir a los padres que muestren la identificación de 

alumno de cada niño que recibe comidas. 

Los padres de los niños que tengan necesidades especiales, un sistema inmunológico debilitado y/o síntomas 

respiratorios, deben comunicarse con la agencia para hacer arreglos de forma que solo los padres puedan retirar 

las comidas. 

Se deben seguir las reglas de distanciamiento social. 
 
 

Exenciones del SFSP del USDA adoptadas por Maryland durante 

la emergencia de salud pública de COVID-19: 

Alimentación con distanciamiento: Hace posible que se provean comidas fuera de un entorno congregado/en 

grupo. 

Las comidas se pueden distribuir en sitios donde las familias pueden retirarlas o se pueden entregar al domicilio 

de los niños. 

Flexibilidad del horario de comida: Ofrece flexibilidad para los requisitos de horarios de servicio de comidas. 

Flexibilidad del patrón de comidas: Exime los requisitos para servir comidas que satisfagan los requisitos 

del patrón de comidas. Las agencias deben presentar un Formulario de flexibilidad del patrón de comidas a MSDE 

para que sea aprobado. Las solicitudes deben tener un objetivo y estar justificadas en base a las interrupciones 

en la disponibilidad de alimentos. 

Retiro de comidas por parte de los padres/tutores: Hace posible que un padre o tutor retire las comidas y 

se las lleve al hogar a los niños. MSDE debe aprobar un plan de agencias primero que sea capaz de asegurar la 

responsabilidad y la integridad del programa. 

Flexibilidad de monitoreo de SFSP para agencias y MSDE: Exime el requisito de realizar un monitoreo 

en la ubicación para MSDE y todas las agencias patrocinadoras. 

Maryland permitió modificar el nivel de elegibilidad para las ubicaciones: MSDE supervisará y 

modificará el porcentaje de elegibilidad de SFSP durante el evento de COVID-19 en base a las estadísticas de 

desempleo. 

Si desea aprender más sobre otros programas de apoyo para familias y adultos, visite: 

MarylandUnites.org 

EatSmartMaryland.org   MSDE y USDA son empleadores que ofrecen igualdad de oportunidades. Pág. 2 de 2 

https://governor.maryland.gov/marylandunites/
http://www.eatsmartmaryland.org/

